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Prog.

Start Ende Lauf Altersklasse Disziplin Durch-

schnitt

Durch-

gang Läufe

07:00 07:45 Einschwimmen 45:00

Einbau Hindernisse 15:00

08:00 1 - 10 AK 15/16 - 17/18 w. & Damen 200 m Hindernisschwimmen 03:30 1:06:30 19

09:06 11 - 19 AK 15/16 - 17/18 m. & Herren 200 m Hindernisschwimmen

02:00
09:08 20 - 23 AK 13/14 weiblich 100 m Hindernisschwimmen 02:10 17:20 8

09:25 24 - 27 AK 13/14 männlich 100 m Hindernisschwimmen

Ausbau Hindernisse 06:00
09:31 28 - 37 AK 15/16 - 17/18 w. & Damen 100m Lifesaver 03:15 58:30 18

10:30 38 - 45 AK 15/16 - 17/18 m. & Herren 100m Lifesaver

Umbau Startanlage / Pause 18:00
10:48 46 - 49 AK 13/14 weiblich 50 m Retten einer Puppe 03:00 24:00 8

11:12 50 - 53 AK 13/14 männlich 50 m Retten einer Puppe

03:00
11:15 54 - 64 AK 15/16 - 17/18 w. & Damen 50 m Retten einer Puppe 02:30 0:55:00 22

12:10 65 - 75 AK 15/16 - 17/18 m. & Herren 50 m Retten einer Puppe

03:00
12:13 76 - 79 AK 13/14 weiblich 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 02:10 17:20 8

12:30 80 - 83 AK 13/14 männlich 50 m Retten einer Puppe mit Flossen

0:29:20

13:00 13:45 Einschwimmen 45:00

Einbau Hindernisse 15:00

14:00 84 - 87 AK 12 weiblich 50 m Hindernisschwimmen 01:40 13:20 8

14:13 88 - 91 AK 12 männlich 50 m Hindernisschwimmen

Ausbau Hindernisse/Umbau Startanlage 06:00
14:19 92 - 96 AK 15/16 - 17/18 w. & Damen 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 02:35 25:50 10

14:45 97 - 101 AK 15/16 - 17/18 m. & Herren 100 m Retten einer Puppe mit Flossen

Umbau Startanlage 03:00
14:48 102 - 105 AK 12 weiblich 50 m Kombiniertes Schwimmen 01:50 14:40 8

15:02 106 - 109 AK 12 männlich 50 m Kombiniertes Schwimmen

Umbau Startanlage 03:00
15:05 110 - 114 AK 15/16 - 17/18 w. & Damen 100 m Kombinierte Rettungsübung 03:05 33:55 11

15:39 115 - 120 AK 15/16 - 17/18 m. & Herren 100 m Kombinierte Rettungsübung

Umbau Startanlage / Pause 15:00
15:54 121 - 124 AK 12 weiblich 50 m Flossenschwimmen 01:45 14:00 8

16:08 125 - 128 AK 12 männlich 50 m Flossenschwimmen

Umbau Startanlage 03:00
16:11 129 - 138 AK 15/16 - 17/18 w. & Damen 200 m Super Lifesaver 06:15 1:58:45 19

18:10 139 - 147 AK 15/16 - 17/18 m. & Herren 200 m Super Lifesaver

Start auf der Seite des Sprungturms

Vorläufiger Zeitplan, alle Angaben ohne Gewähr. Es gilt die Ansage des Sprechers!

50. Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften

im Rettungsschwimmen

Einzelwettbewerbe

Freitag 27.10.2023 in Hannover

Prog.
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